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caré
und mehr/
Termine Marz/April 2016
e Gastronomie/ Frihstiick Mo, Di, Do, Fr von 9.00 — 12.00 Uhr
e Kleiderkammer Di 9-13.00, Do 9-12.00, Fr 9.00 -12.00 Uhr
e Schiilernachhilfe Mo 16.30 — 18.00 Uhr

e Madchengruppe 8 -12 Jahre Do 17.00 — 18.30 Uhr

e Kochkurs/Frauenfriihstiick  Mi 9.30-12.30, 10.00-12.00 Uhr 14-tagig im Wechsel
e Seniorengruppe Do 12.30 — 16.30 Uhr mit Mittagstisch

e Sozial- u. Erziehungsberatung Di und Fr 10.00 — 13.00 o. n. Absprache

e Seelsorge d. ev./ kath. Kirche nach Absprache

e Gesundheitsberatung nach Absprache

e Hilfe in Krisen und Notlagen

02.03.2016 9.30 — 12.30 Uhr Kochkurs ,Wirze & Pfiff*
03.03.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung

far Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1
09.03.2016 10.00 — 12.00 Uhr Frauen-Gesundheitsfrihstlick

ab 11.00 Uhr Apothekerinnen-Sprechstunde
10.03.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung

Fur Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1
15.03.2016 14.00 — 16.00 Uhr Frihjahrs-Beetaktion/Beete auf dem Platz vor

dem Bickolo, Mithilfe willkommen
16.03.2016 9.30 — 12.30 Uhr Kochkurs ,Wirze & Pfiff*
17.03.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung

fur Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1

23.03.2016 10.00 —12.00 Uhr Frauen-Gesundheitsfriihstiick
ab 11.00 Uhr Apothekerinnen-Sprechstunde



24.03.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung
Fur Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1

26.03.2016 17.00 — ca. 20 Uhr Feier der Osternacht, gemeinsam essen, basteln
Osterfeuer mit Osternestsuche fur Grof3 und Klein

31.03.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung
Fur Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1

06.04.2016 10.00 — 12.00 Uhr Frauen-Gesundheitsfruhstuck

ab 11.00 Uhr Apothekerinnen-Sprechstunde
07.04.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung

Fur Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1
13.04.2016  9.30 — 12.30 Uhr Kochkurs ,Wirze & Pfiff*
14.04.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung

Fur Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1
20.04.2016 10.00 — 12.00 Uhr Frauen-Gesundheitsfrihstuick

ab 11.00 Uhr Apothekerinnen-Sprechstunde
21.04.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung

Fur Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1
27.04.2016  9.30 — 12.30 Uhr Kochkurs ,Wirze & Pfiff*
28.04.2016 19.00 — 20.15 Uhr Tanzfitness und Entspannung

Fuar Frauen, Ort: Johann-Thomer-Str. 1

30.04.2016 13.30 — 17.30 Uhr Kinder-Action-Tag auf dem Platz vor dem
Bickolo mit Essen und Trinken, Grill,
Mithilfe und Essensspenden willkommen

Termin-Vorschau 2016 30.4.2016 Kinder-Action-Tag
22.5.2016 Familienausflug Freizeitpark-Irrland
11.6.2016 Betriebsausflug Ehrenamtliche und MA
nach Utrecht
18.-22.7.16 Ferienspielwoche fiir Kinder
1.8.- 19.8.16 Betriebsferien
10.09.2016 Stadtteilfest Westend

Wir heiRen Sie herzlich Willkommen als Gaste unseres Cafes und der verschiedenen
Angebote.

Wir suchen immer wieder Menschen, die sich ehrenamtlich bei uns engagieren moéchten.
Gut erhaltene, gebrauchte Kleidung kann in unserer Kleiderkammer abgegeben und gunstig
erworben werden. Aus dem Buchertauschregal im Cafe kdnnen Sie sich Blicher mitnehmen
und uns gerne auch Bucher abgeben.

Ein grol3er Teil unserer Angebote ist kostenlos, wir bemuhen uns, alle Angebote kostenglinstig
fur Sie bereit zu stellen.

Ansprechpartnerin: Gudrun Alles, Cafe Bickolo e.V., Clemens-Hastrich-Stralte 11, 50827 Kdln
Blrozeiten Di u. Do, :::::: www.bickolo.de :::::::: 0221.1679736 ::::info@bickolo.de




